
 

 

 

 

 

 

 

 

 まだまだ変わらず、暑い日が続いておりますが、皆様いかがお過ごし

でしょうか？長い夏休み、ご家族でゆっくり、楽しい思い出を作られた

ことと思います。ぜひ楽しかったエピソードなどで教えてくださいね！ 

 いよいよ２学期が始まります。久しぶりで、寂しくなってしまうお子

様もいるかもしれません。まずは生活リズムを思い出しながら、ワクワ

クを感じてもらえるよう、一人ひとりのペースを大事に関わっていきま

す。何か気になることなどありましたら、ご連絡くださいね(^^)今月も

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

みかん・りんごの 

キラキラ通信 

担任：M・S 

   C・Y       

９月号 

  お願いします 

・今月も天気が良好な日は、色水遊びや感触遊びなどを行いますので９月末まで園でサンダルを預かりたいと思

います。初回登園日に持たせて下さい。（サンダルは履きなれた物で自分で脱ぎ履き出来るもの） 

※肌着とズボンで活動するので、肌着は必ず着用し、汚れてもいい服装での登園をお願い致します。 

・１学期同様、園で預かる着替えセットも初回登園日にお持ちください。必ず持ち物（お弁当日の弁当箱、弁当

袋）全てに名前の記入をお願い致します。 

・保育でペットボトル（500ml）を使用した活動を行います。底面に名前をご記入の上、９/１２（金）までに

持ってきていただきますよう、ご協力お願い致します。 

 

 

水遊び、楽しかったね♪ 

 天候にも恵まれ、７月はたっぷり水遊びを行いまし

た。ジャバーーン！！と思い切りビニールプールに入

ったり、手首を上手く使いながらスーパーボールをす

っくたり、保育者と水の掛け合いをして (笑)思い思い

に楽しんだ子ども達です。他にも、泡や片栗粉・色水等

も行いましたが、特に夢中になったのは氷！一緒に凍

っているスーパーボールを取り出すことに挑戦！滑ら

せたり、水を掛けたり、手の上で溶ける様子を眺めた

り。溶けてやっと取り出せた物を「見て！」とキラキラ

した笑顔で皆に見せる姿にホッコリしました。 

今月の主な遊び・活動 

・感触遊びを行います。 

・楽器に触れて、音に合わせて鳴らしたりしてみます。 

・ボールを使って身体を動かして遊びます。 

・少しずつ園生活に慣れる姿が見られ始めました。次は友達 

との関わりの楽しさに気付いてほしいと思っています。 

「貸して。」「どうぞ。」「ありがとう。」「ごめんね。」から始 

まり、「一緒に遊ぼう。」「見て！」等の気持ちも、言葉でや 

りとりできるように、まずは保育者と一緒に言葉で伝える 

経験をしていきます。 

 

新聞ビリビリ～♪（りんご組） 

新聞や花紙などの紙を使って遊びました！保育者

がビリビリ…と破る姿に目を丸くしていた子ども

達も「やってみたーい！！」といざ手にするけど「あ

れ？上手く破れない！」大人が何気なく使っている

指先の動きが子ども達には意外と難しく、親指と人

差し指を使って少しずつちぎってみたり、丸めてみ

たり思い思いに楽しみました。破いた新聞をビニー

ルプールに入れてそこへ友達と共にダイブする子

もいましたよ。花紙おにぎりのようにを丸めて容器

に詰めお弁当を作る子や、スペシャルドリンクを作

って見せてくれる子もいて楽しい時間となりまし

た。活動の中では友達と顔を見合わせて微笑む姿

や、共にイメージを楽しむ姿などが見られました。 
自分で挑戦☆サーキット（みかん組） 

はじめてホールで遊びました！「なんだここ

は！？」と広く開放感のある場所にワクワクの

子ども達(^^)どんなサーキットのコースがある

のかを、保育者が実演し、皆は見ていたのです

が、「早くやりたい！」と、一緒に後ろをついて

いきながら挑戦する子も。親子登園時の内容と

は違うコースでしたが、「自分で！」と挑戦する

姿がありました。恐る恐る挑戦していた子も、

何度もするうちに自信がつき、顔つきも変わっ

ていました。登ったり、ジャンプしたり、くぐ

ったり、スピードや身体の使い方を上手く調整

することが出来るようになってきましたね♪ 

 


